Les principaux obstacles
a la prescription sont :

» Manque de motivation des patients
¢ Mangue de temps des médecins
* Manque d’oufils

Leurs besoins se résument a4 :

¢ Une formation et outils d’informations
adaptés

¢ Une collaboration avec des
professionnels de |'activité physique
ef des médecins.
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Référence : Mémoire, Charlotte Cazin, UFR STAPS, Master I, Orléans
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